ZABY
PROPONOWANE AKTYWNOSCI:

1. Piosenka pt. ,,JesteSmy zaby....”
( https://www.youtube.com/watch?v=Sj4dy RMo JE )

Tekst:

Jestesmy zaby, aby, aby
jestesmy mokre, okre, okre
mieszkamy w blocie, ocie, ocie
i sie chowamy, gdy jest bociek.

Jestesmy zaby, aby, aby
jestesmy mokre, okre, okre
zjadamy muchy, uchy, uchy

i mamy bardzo grube brzuchy!

A my bociany, any, any
apetyt mamy, amy, amy
wolno chodzimy, imy, imy
lecz kazdq zabe zobaczymy.

A my bociany, any, any
apetyt mamy, amy, amy

a nasze dzioby, oby, oby
na zaby majq dzis sposoby

Dzieci mlodsze: pokazywanie ruchem tresci piosenki; podziat na role: dziecko jest zabka, a
rodzic/rodzenstwo bocianem ( mozliwa zamiana) i pokazuja ruchem tre$¢ piosenki

Dzieci starsze: wystuchanie utworu oraz udzielenie odpowiedzi na pytania:
- Gdzie mieszkajq zaby?

- Kogo i dlaczego bojq sie zaby?

- Co jedzq zaby?

- Kogo wypatruje bocian podczas spacerow?

2. Gimnastyka buzi i jezyka. Dzieci powtarzaja czynnosci za rodzicem:
- robimy waski jezyk, wyciagamy i chowamy (jak waz)

- Sciggamy usta w dziobek ( jak u ptaka)

- wyciagamy jezyk i dyszymy (jak piesek)

- rozciggamy uchylone usta na boki (jak zaba)

3. Rymowanka/wyliczanka. Dzieci starsze mogq nauczy¢ sie na pamiec.

Jedna zaba, druga zaba,
zaby trzy.

Siadty w trawie

przed sniadaniem

i zaczety rechotanie.


https://www.youtube.com/watch?v=Sj4y_RMo_JE

Nasladowanie glosu zab: ,;rege, rege, kum, kum” - méwimy gtosno, jezeli rodzic podniesie reke do
gory, i cicho, gdy polozy palec na ustach.

Nasladowanie ,,ktocacych sie” zab — Siadamy po turecku na dywanie, twarza do siebie.
Nasladujemy glos zab, méwiac: ,rege, rege, kum, kum” ze ztoScia, tak jakby sie ktdcity.
Nastepnie mowimy tak, jakby sie przepraszaty.

4. Zabawa ruchowa ,,Skoki zab”

Dzieci nasladuja skoki zab, glosno rechoczac. Gdy ustysza klekotanie (rodzic/rodzenstwo) —
zatrzymujq sie bez ruchu. Gdy klekotanie milknie, skacza nadal.

Dla dzieci starszych w tej zabawie, mozna wprowadzi¢ element rywalizacji. Kto sie poruszy,
odpada z gry.

5. Propozycje pracy plastycznej:

Zabka z jablka:
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Zabki z rolek po papierze toaletowym:
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Zabki z papieru:

http://krokotak.com/2019/05/paper-frog/
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